
 

Herr Jesus Christus wir danken Dir für Deine Liebe zu uns.  

Herr, die Heilige Schrift sagt: Durch Deine Wunden sind wir geheilt. Herr birg Du 

uns alle in Deinen Wunden und schenke uns Dein Heil. Herr wir bitten Dich, 

bezeichne uns mit Deinem und Mariens Siegel, dass wir vor allen Angriffen des 

Bösen und allem Unheil bewahrt bleiben mögen. Von Verfluchungen, Verwünsch-

ungen, Besessenheit, Schwermut, Depressionen und Angst - Befreie uns oh Herr! 

Du sagst uns ja immer wieder: „Fürchte Dich nicht, ich bin bei dir." Wo Du bist, o 

Herr, brauchen wir keine Angst mehr zu haben. Wir bitten Dich, o Herr, gewähre uns 

auf die Fürsprache der allerseligsten Jungfrau Maria die Befreiung von jeder 

Verfluchung und Verwünschung und erfreue uns alle Zeit mit Deinem Frieden.  

Herr Jesus Christus, Du bist voller Liebe zu uns 

Menschen und Du hast alle Macht im Himmel und 

auf der Erde. Berühre uns alle mit Deiner 

heilenden Liebe. Mache alles heil, was in unserem 

Herzen, in unserer Seele verletzt und verwundet 

ist. Heile Du, Herr, alle Erinnerungen unseres 

Lebens, die uns weh tun. Heile all die Wunden, die 

andere Menschen uns zugefügt haben, durch böse 

Worte, durch böse Taten, durch Ungerechtigkeiten.  

Heile Du alles, was verletzt und verwundet ist. Lege Du, Herr, Deine durchbohrten 

heilenden Hände auf alle unsere Wunden der Seele und des Körpers so lange bis sie 

ganz geheilt sind. Herr Jesus Christus, Du weißt auch um alle körperlichen 

Krankheiten, berühre Du sie mit Deiner heilenden Kraft, mit Deiner heilenden Wärme 

und mache Du all unsere Organe, die erkrankt sind heil. Du bist ja der Heiland der 

ganzen Welt! 

Vater im Himmel, im Namen Jesu, Deines Sohnes bitten wir Dich, schenke uns in 

ganz reichem Maße Deine väterliche Liebe, dass wir diese Liebe jetzt auch im 

Herzen spüren. Amen. 
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Barmherziger Jesus, mein Herr und Gott, ich opfere Dir Dein dornengekröntes Haupt, 

Deine heiligen Wunden und Dein Kostbares Blut zusammen mit meiner Krankheit 

auf, für mich selbst und zur Sühne für die Beleidigungen und Schmähungen, die 

Deinem heiligsten Herzen und dem Unbefleckten, schmerzhaften Herzen Deiner 

Mutter Maria täglich zugefügt werden. Ich bitte Dich durch Dein Kostbares Blut, 

Deine heiligen Wunden um Hilfe in meiner Krankheit und um die Wiedererlangung 

meiner Gesundheit. 

Herr, Dein Wille geschehe — Herr, sei mir Sünder, mir armen Sünder gnädig. Amen! 

(Bete mindestens 9 Tage, dreimal täglich) 
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