
 

Ich, -Namen-, ein Kind Gottes, nehme dich, heiliger Josef, als meinen 

geistlichen Vater an. Ich bin zuversichtlich, dass Jesus und Maria mich 
zu dir geführt haben, um dich zu 
kennen, dich zu lieben und dir 
vollkommen geweiht zu sein. 
 

Weil ich dich kennen und lieben 
gelernt habe, weihe ich mich dir ganz, 
heiliger Josef. Ich will dich in meinem 
Leben haben; ich brauche dich in 
meinem Leben. Nimm mich an als 
dein geistliches Kind, o großer 
heiliger Josef! Ich möchte deinem 
Schutz nichts vorenthalten. 
 

Als Bräutigam Mariens hast du für 
meine himmlische Mutter gesorgt. 
Danke, dass du ihr immer treu bist. 
Danke, dass du sie liebst und dein 

ganzes Leben in ihren Dienst stellst. 
 

Als jungfräulicher Vater Jesu hast du für meinen Herrn gesorgt und ihn 
vor bösen Menschen geschützt. Danke, dass du das Leben meines 
Erlösers beschützt hast. Dank dir konnte Jesus Sein Blut für mich am 
Kreuz vergießen. Dank dir, heiliger Josef, habe ich Hoffnung auf das 
ewige Leben im Himmel. 
 

Als mein geistliches Vorbild wirst du mich führen und beschützen, 
dessen bin ich mir sicher. Bitte lehre mich die Wege des Gebetes, der 
Tugend und der Heiligkeit. Ich möchte wie du sein, heiliger Josef. Ich 
möchte rein, demütig, liebevoll und barmherzig sein. 
 

Jetzt, wo ich zu dir gehöre und du zu mir gehörst, verspreche ich, dich 
niemals zu vergessen. Ich weiß, dass du mich niemals vergessen 
wirst, und das bereitet mir grenzenlose Freude! Ich werde vom 
heiligen Josef und der Mutter Gottes geliebt! Ich bin ein Kind Gottes! 
 

Lob der Heiligsten Dreifaltigkeit, die dich gesegnet und zum größten 
Heiligen nach Maria erhoben hat. Lob der Jungfrau, die dich liebt und 
möchte, dass die Seelen dich lieben. Lob sei dir, heiliger Josef, mein 
Begleiter und mein Beschützer! Amen. 

 

Stellvertretend für, -Namen-, bitte ich dich, heiliger Josef, sie/ihn als 

dein geistliches Kind anzunehmen. Ich bin zuversichtlich, dass Jesus 
und Maria sie/ihn zu dir geführt 
haben, um dich zu kennen, dich zu 
lieben und dir vollkommen geweiht zu 
sein. 
 

Weil ich dich kennen und lieben 
gelernt habe, weihe ich dir heiliger 
Josef, N. ganz. Ich will dich im Leben 
von N. haben; N. braucht dich in 
ihrem/seinem Leben. Nimm sie/ihn 
als dein geistliches Kind an, o großer 
heiliger Josef! Sie/Er möge deinem 
Schutz nichts vorenthalten. 
 

Als Bräutigam Mariens hast du für 
unsere himmlische Mutter gesorgt. 
Danke, dass du ihr immer treu bist. 

Danke, dass du sie liebst und dein ganzes Leben in ihren Dienst 
stellst. 
 

Als jungfräulicher Vater Jesu hast du für unseren Herrn gesorgt und 
ihn vor bösen Menschen geschützt. Danke, dass du das Leben 
unseres Erlösers beschützt hast. Dank dir konnte Jesus Sein Blut für 
uns am Kreuz vergießen. Dank dir, heiliger Josef, haben wir Hoffnung 
auf das ewiges Leben im Himmel. 
 

Als unser geistliches Vorbild wirst du uns führen und beschützen, 
dessen bin ich mir sicher. Bitte lehre uns die Wege des Gebetes, der 
Tugend und der Heiligkeit. Wir möchten wie du sein, heiliger Josef. 
Wir möchten rein, demütig, liebevoll und barmherzig sein. 
 

Jetzt, wo wir zu dir gehören und du zu uns gehörst, versprechen wir, 
dich niemals zu vergessen. Ich weiß, dass du uns niemals vergessen 
wirst, und das bereitet mir grenzenlose Freude! Wir werden vom 
heiligen Josef und der Mutter Gottes geliebt! Wir sind Kinder Gottes! 
 

Lob der Heiligsten Dreifaltigkeit, die dich gesegnet und zum größten 
Heiligen nach Maria erhoben hat. Lob der Jungfrau, die dich liebt und 
möchte, dass die Seelen dich lieben. Lob sei dir, heiliger Josef, unser 
Begleiter und unser Beschützer! Amen. 
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