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Der Rosenkranz

Im Namen des Vaters und des Sohnes und des 
Heiligen Geistes. Amen.

Wir beten und opfern den Rosenkranz auf

• für den Frieden in der Welt
• für die Einheit der Christen
• für die Bekehrung aller Völker
• für die Familien
• für die Armen, Alten und Einsamen
• für die Kranken und Sterbenden
• für die armen Seelen im Fegefeuer
• für die Priester und Ordensleute
• für den Heiligen Vater und seine heilige 

Kirche

Gemeinsam:
Ich glaube an Gott, den Vater, den Allmächtigen, 
den Schöpfer des Himmels und der Erde.
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Und an Jesus Christus, seinen eingeboren Sohn, 
unseren Herrn, empfangen durch den Heiligen 
Geist, geboren von der Jungfrau Maria, gelitten 
unter Pontius Pilatus, gekreuzigt, gestorben und 
begraben, hinabgestiegen in das Reich des 
Todes, am dritten Tage auferstanden von den 
Toten, aufgefahren in den Himmel; er sitzt zur 
Rechten Gottes, des allmächtigen Vaters; von 
dort wird er kommen, zu richten die Lebenden 
und die Toten. Ich glaube an den Heiligen Geist, 
die heilige katholische Kirche, Gemeinschaft der 
Heiligen, Vergebung der Sünden, Auferstehung 
der Toten und das ewige Leben. Amen. 

Vorbeter:
Vater unser im Himmel, geheiligt werde dein 
Name. Dein Reich komme. Dein Wille geschehe, 
wie im Himmel so auf Erden. 

Alle:
Unser tägliches Brot gib uns heute. Und vergib 
uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben 
unseren Schuldigern.
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Mutter Teresa war immer eine Botschafterin des 
Rosenkranzes: 

„Mein Geheimnis ist ganz einfach: Ich bete!“

In unserer Gemeinde wird der Rosenkranz 
gebetet:
Donnerstags um 18:30 Uhr 

Herzliche Einladung an alle mit zu beten, denn je 
mehr dabei sind, desto wohltuender ist dieses 
Gebet für alle. 

Und führe uns nicht in Versuchung, sondern 
erlöse uns von dem Bösen. Amen.

Vorbeter: 
Gegrüßet seist du, Maria, voll der Gnade, der 
Herr ist mit dir, du bist gebenedeit unter den 
Frauen und gebenedeit ist die Frucht deines 
Leibes Jesus

• Der in uns den Glauben vermehre

Alle:  Heilige Maria, Mutter Gottes, bitte für uns 
Sünder jetzt und in der Stunde unseres Todes. 

Gegrüßet seist du Maria … Jesus, 

• Der in uns die Hoffnung stärke

Alle:  Heilige Maria, Mutter Gottes…

Gegrüßet seist du Maria … Jesus, 

• Der in uns die Liebe entzünde

Alle:  Heilige Maria, Mutter Gottes… 
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Vorbeter:
Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem 
Heiligen Geist

Alle: 
Wie es war im Anfang so auch jetzt und alle Zeit 
und in Ewigkeit. Amen. 

Gemeinsam:
„O mein Jesus, verzeih uns unsere Sünden, 
bewahre uns vor dem Feuer der Hölle, führe alle 
Seelen in den Himmel, besonders jene, die 
deiner Barmherzigkeit am meisten bedürfen. 
Amen.“

Vater unser im Himmel …
Unser tägliches Brot gib uns heute …

10 Ave Maria mit den Gesätzen:

Es wurde vom Vatikan vorgeschlagen, an 
bestimmten Wochentagen besonders folgende 
Geheimnisse zu betrachten:
(Wenn man nur einen Rosenkranz betet)

Seit Jahrhunderten wird der Rosenkranz 
gebetet. Er ist ein besonders kostbarer Schatz 
des Betens. Generationen von Gläubigen haben 
durch ihn Hilfe und Kraft empfangen. 
Wie der Rhythmus des Atems das Leben 
ermöglicht, helfen die wiederholenden Worte 
dieses Gebetes, in der Nähe Gottes zu verweilen  
und Gnade und Frieden zu erlangen. 
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Montag: den Freudenreichen Rosenkranz

Dienstag: den Schmerzhaften Rosenkranz

Mittwoch: den Glorreichen Rosenkranz

Donnerstag: den Lichtreichen Rosenkranz

Freitag: den Schmerzhaften Rosenkran

Samstag: den Freudenreichen Rosenkranz

Sonntag: den Glorreichen Rosenkranz



Der Freudenreiche Rosenkranz
(die Kindheit Jesu)

1. Jesus, den Du oh Jungfrau, vom Heiligen 
Geist empfangen hast. 

2. Jesus, den Du oh Jungfrau, zu Elisabeth 
getragen hast.

3. Jesus, den Du oh Jungfrau, zu Bethlehem 
geboren hast. 

4. Jesus, den Du oh Jungfrau, im Tempel 
aufgeopfert hast.

5. Jesus, den Du oh Jungfrau, im Tempel 
wiedergefunden hast.

Der Lichtreiche Rosenkranz
(das öffentliche Leben Jesu)

1. Jesus, der von Johannes im Jordan getauft 
worden ist.

2. Jesus, der sich bei der Hochzeit zu Kanaa
offenbart hat.

3. Jesus, der uns das Reich Gottes verkündet 
hat.
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4.   Jesus, der auf dem Berg verklärt worden ist. 
5.   Jesus, der uns die hl. Eucharistie geschenkt   

hat.

Der Schmerzhafte Rosenkranz
(die Passion und der Tod Jesu)

1. Jesus, der für uns Blut geschwitzt hat.
2. Jesus, der für uns gegeißelt worden ist.
3. Jesus, der für uns mit Dornen gekrönt 

worden ist. 
4. Jesus, der für uns das schwere Kreuz 

getragen hat. 
5. Jesus, der für uns gekreuzigt worden ist.

Der Glorreiche Rosenkranz
(die Verherrlichung Jesu und Maria)

1. Jesus, der von den Toten auferstanden ist.
2. Jesus, der in den Himmel aufgefahren ist.
3. Jesus, der uns den Heiligen Geist gesandt 

hat.
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4.   Jesus, der Dich, oh Jungfrau, in den Himmel 
aufgenommen hat. 

5.   Jesus, der Dich, oh Jungfrau, im Himmel 
gekrönt hat. 

Ehre sei dem Vater…
… wie es war im Anfang … 

„O mein Jesus, verzeih …

Gebet: (Alle)

Hilf, Maria, es ist Zeit, 
hilf, Mutter der Barmherzigkeit.
Du bist mächtig, uns aus Nöten und Gefahren zu 
erretten.
Denn wo Menschen Hilfe bricht, mangelt doch 
die deine nicht. 
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Nein, du kannst das heiße Flehen deiner Kinder 
nicht verschmähen. Zeige, dass du Mutter bist, 
wo die Not am größten ist. 
Hilf, Maria, es ist Zeit, hilf, Mutter der 
Barmherzigkeit.

Wir beten für alle Verstorbenen und 
Gefallenen: 

Vater unser im Himmel…
…unser tägliches Brot gib uns heute…
Gegrüßet seist du Maria…
…Heilige Maria, Mutter Gottes…

Ehre sei dem Vater…
…wie es war im Anfang…

Der Herr schenke den Verstorbenen die ewige 
Ruhe
Und das ewige Licht leuchte ihnen.
Herr, lass sie ruhen in deinem Frieden. 
Amen.
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Der Engel des Herrn brachte Maria die 
Botschaft.
- Und sie empfing vom Heiligen Geist.
Gegrüßet seist du, Maria …

Maria sprach:  Siehe, ich bin die Magd des 
Herrn.
- Mir geschehe nach deinem Wort.
Gegrüßet seist du, Maria …

Und das Wort ist Fleisch geworden.
- Und hat unter uns gewohnt.
Gegrüßet seist du, Maria …

Bitte für uns, heilige Gottesmutter.
Dass wir würdig werden der Verheißungen 
Christi.

Lasset uns beten:   Allmächtiger Gott, gieße 
deine Gnade in unsere Herzen ein. Durch die 
Botschaft des Engels haben wir die 
Menschwerdung Christi, deines Sohnes, erkannt. 
Führe uns durch sein Leiden und Kreuz zur 
Herrlichkeit der Auferstehung. Darum bitten wir 
durch Christus, unsern Herrn. Amen.

Gelobt und gepriesen sei ohne End,

Jesus Christus im Heiligen Altarsakrament. 

Herr, erhöre unser Gebet
Und lasse unser Flehen zu dir kommen.

Maria mit dem Kinde lieb, 
uns allen deinen Segen gib. 

Maria, Königin des Friedens, 
bitte für uns. 
Im Namen des Vaters und des Sohnes und des 
Heiligen Geistes. Amen. 
Gelobt sei Jesus Christus
In Ewigkeit. Amen. 
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